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„Ruhender Arion“ oder „Liegender Jüngling mit Flöte“, so hat 
Gudrun Kunstmann ihr Werk genannt. Zu sehen ist die Figur an 
den Weihern im Nürnberger Tiergarten. Der Lyriker Arion und der 
mythische Sänger Orpheus zählen zu den berühmtesten Musi-
kern der griechischen Antike. Ihre Klangkunst soll unter anderem 
die Tiere herbeigelockt haben. Auf dem Foto der Titelseite ist es 
nur angedeutet: Unterhalb des liegenden Flötisten befinden sich 
stilisierte Tiermotive im Flachrelief, die an Paradiesabbildungen 
erinnern. Ein Wildschwein, ein Löwe, eine Schlange, ein Hase, 
ein Affe und zwei Rehe liegen friedlich beieinander. Bibelkenner 
denken sofort an das Buch des Propheten Jesaja, Kapitel 65, Vers 
25: „Wolf und Lamm sollen weiden zugleich, der Löwe wird Stroh 
essen wie ein Rind, und die Schlange soll Erde essen. Sie werden 
nicht schaden noch verderben auf meinem ganzen heiligen Berge, 
spricht der HERR.“
Was mich bei der Statue besonders beeindruckt, ist der himmel-
blaue Aufkleber, der an der Brust des Jünglings prangt. Man muss 
schon genau hinschauen, um die Botschaft zu lesen: „Macht Frie-
den!“ Für mich legen diese Worte das Jahresthema der Evange-
lischen Männerarbeit 2024 aus: „„Es ist dir gesagt Mann, was gut 
ist“‘ (nach Micha 6,8) – Wofür stehst Du?“ Nicht nur angesichts 
des Kriegs in vielen Bereichen dieser Erde und des damit verbun-
denen Leids gilt das mehr denn je: „Macht Frieden! – zwischen 
den Menschen, aber auch zwischen Mensch und Tier, zwischen 
Mensch und Schöpfung. In der Bibel wird dieser Zustand univer-
seller Versöhnung, des Friedens und der Gerechtigkeit als Shalom 
beschrieben. 
Das Jahresthema begegnet uns bei den Angeboten im forum män-
ner immer wieder. Wir wünschen inspierende Männer-Gespräche, 
bei denen es auch um die Frage geht: Was ist gut, wofür stehst 
Du?
Ihr/Euer Günter Kusch im Namen des Landesarbeitskreises.

Da ist Musik drin

Pfarrer Günter Kusch
ist Referent des forums männer im Amt für Ge-
meindedienst in der Evangelisch-Lutherischen 
Kirche in Bayern und Geschäftsführer der Evan-
gelischen Männerarbeit in Bayern (EMB).
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Was Sie noch wissen sollten

Mit Papa Grenzen überwinden
Bouldern stärkt Muskeln und die Vater-Kind-Beziehung

Wenn Väter und ihre Kinder zusammen klettern macht das einer-
seits eine Menge Spaß, andererseits stärkt es die Gemeinschaft 
und die Vater-Kind-Beziehung. Im Mittelpunkt stehen weniger 
die Einzelerfolge, sondern die gemeinsame Problemlösung, die 
gegenseitige Motivation sowie die Überwindung eigener Grenzen 
und die Vertrauensbildung. Beim Bouldern wird ohne Sicherung 
auf geringer Höhe geklettert. Der Reiz der Aufgabe liegt darin, 
eine bestimmte Grifffolge für einen möglichen Weg zu erkennen 
und dann durchzuklettern, ohne den Boden zu berühren. Väter 
und Kinder können sich da oft gegenseitig auf die Sprünge helfen.

Termin	 Sonntag, 28. Januar 2024, 10:00 bis 15:00 Uhr
	  
Ort Boulderhalle E4, Allersberger Straße 185, 90461 Nürnberg

Leitung	Johannes Scheible (Regionalteam forum männer), Erleb-
nispädagoge. Kooperation mit Kinderhaus Nikodemus Nürn-
berg. Die Veranstaltung wird von „Orte für Familien“ finanziell 
unterstützt. 

Anmeldung bis 20. Januar 2024 unter www.afg-elkb.de

Foto Lea M._pixelio



   FebruarJanuar

5

Was Sie noch wissen sollten

Gesundheit - mehr (Ge)schlecht als recht?
Fachtag Gender-Medizin – Vorträge und Workshops

Männer bekommen Herzinfarkte, Frauen eher Schlaganfälle. Was 
sind die Unterschiede und was eint die Geschlechter? Viele Men-
schen sind am Anschlag. Und wir wissen: Keine Gesundheit ohne 
Ausgleich, Sport und Bewegung. Doch was ist das rechte Maß für 
Frauen* und Männer*? Was heißt Heil und Heilung – in der Medi-
zin, in der Soziologie, in der Psychologie und in der Theologie?
Wir bringen Frauen*- und Männer*-Perspektiven aus unterschied-
lichen Fachrichtungen ins Gespräch. In Workshops lernen wir 
neue Ideen kennen für einen resilienten, geschlechtsspezifischen 
Lebensstil. Die Impulse unserer Expert:innen sollen die Teilneh-
menden im „Dialograum Frauen – Männer – Vielfalt“ zu einem 
bewussteren Miteinander inspirieren.

Termin	 Samstag, 3. Februar 2024, 10:00 bis 16:30 Uhr
	  
Ort Amt für Gemeindedienst, Sperberstraße 70, 90461 Nürn-
berg

Leitung	Kernteam des Dialograums „Frauen - Männer - Vielfalt“.

Referent:innen: Marie Charlotte Grund, Medizin-Doktorandin | 
Prof. Dr. Dr. Stefan Schneider | Prof. Dr. Anke Kerschgens

Kosten* 15 Euro (erm. 9 Euro), inkl. Essen und Getränke

Anmeldung bis 14. Januar 2024 unter www.afg-elkb.de
Foto Michael Bührke_pixelio.de



Februar
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Was Sie noch wissen sollten

Termine Immer mittwochs, 21. und 28. Februar sowie 6., 13., 20. 
und 27. März 2024, 19:30 bis 21:00 Uhr über Zoom
	  
Leitung Stefan Sörgel, Gerhard Kahl, Martin Hämmerle,  
Sebastian Watzek

Kosten* Keine Kosten

Anmeldung Telefon 0821 3166 2131 oder E-Mail an:
maennerseelsorge@bistum-augsburg.de

Foto Rainer Sturm_pixelio

Geistliche Schätze heben
Ökumenisches Bibelteilen für Männer über Zoom

„Das Wort Gottes lebe mit seinem ganzen Reichtum unter euch!“ 
Diesen geisltichen Schatz wollen wir heben. Für Männer gibt es 
die Möglichkeit, sich in der Fastenzeit digital zu einer geistlichen 
Online-Gemeinschaft zu vernetzen. An sechs Mittwoch-Abenden 
laden die vier Allgäuer Stefan Sörgel (Regionalteam forum 
männer), Martin Hämmerle, Sebastian Watzek und Gerhard Kahl 
(Katholische Männerseelsorge) ein, gemeinsam die Bibel zu lesen.

Die Teilnahme ist auch an einzelnen Abenden möglich. Der Link 
wird wöchentlich per E-Mail zugesandt. 
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Was Sie noch wissen sollten

Foto Jerzy Sawluk_pixelio.de

Mann trifft sich - aber wie und wo?
Gelungene Formate der Männerarbeit: Fachtag per Zoom

Wie kann man Männer in Kirchengemeinden erreichen? Welche 
Themen bewegen sie? Und welche Angebote sind für sie attraktiv? 
Bei diesem Online Fachtag per Zoom gehen wir gemeinsam auf 
Spurensuche. Vorgestellt werden unter anderem aktuelle Män-
nerstudien, ein Konzept zur Gründung eines Männertreffs, ein 
Biografiespiel, ein Männerpalaver, Vorbereitungen für einen Got-
tesdienst am Männersonntag  und das Angebot „Mann pilgert“.

Infos gibt es auch zur Ausbildung zum Pilgerbegleiter. Natürlich 
nur in aller Kürze und auf den Punkt gebracht.

Termin	 Samstag, 24. Februar 2024, 10:00 bis 15:00 Uhr
	  
Veranstalter Amt für Gemeindedienst, forum männer

Leitung	Pfarrer Oliver Gußmann | Religionspädagoge Volker 
Linhard | Pfarrer Günter Kusch

Kosten* Keine Kosten wegen Zoom-Format

Anmeldung bis 10. Februar 2024 unter www.afg-elkb.de



April

Heute habe ich Opa ganz für mich allein
Tolle Ideen für abwechslungsreiche Opa-Enkel-Tage

Es tut dem Enkel, aber auch dem Opa gut, gemeinsam einen Tag 
zu verbringen. Und dann auch noch mit anderen Kindern und 
Männern zusammen zu spielen, zu essen oder etwas Kleines zu 
basteln, die Südstadt in Fürth zu erkunden oder ein wenig zu 
wandern.

Ganz wie sich das Wetter entwickelt, werden die Großväter mit 
ihren Enkeln einen schönen gemeinsamen Tag erleben. Bestimmt 
gibt es auch die Gelegenheit, sich über „das Opa-Dasein an sich“ 
zu unterhalten, während die Kinder im Garten spielen. Teilneh-
men können Kinder der 1. bis 4. Schulklasse.
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Was Sie noch wissen sollten

Foto Jerzy Sawluk_pixelio

Termine  Immer samstags, 20. April, 26. Oktober und 16. Novem-
ber 2024, 10:00 bis 16:00 Uhr
	  
Leitung Christian Krause, Diakon | Volker Linhard, Religionspäda-
goge

Kosten* Keine Kosten, Spenden möglich

Orte Am 20. April und 16. November 2024: Gemeindehaus St. 
Paul, Dr.-Martin-Luther-Platz 1, 90763 Fürth. Am 26. Oktober 
2024: Gemeindehaus Weiherhof bei Zirndorf.

Anmeldung unter www.ebw-fuerth.de



April   April

Von der Kirche zur Mühle
Ein Sonntag von Männern für die ganze Familie 

Es geht nach Weidenberg. Dort erhebt sich weithin sichtbar die 
Kirche St. Michael auf dem Gurtstein. In dieser Markgrafenkirche 
mit ihren wundervollen Deckengemälden, bekommen wir eine 
Kirchenführung.
Für den Nachmittag ist eine Führung durchs Freilichtmuseum 
Scherzenmühle geplant. Dabei handelt es sich um eine funktions-
tüchtige Getreidemühle in historischen Räumen mit volkskund-
lichem Inventar. 

Alle Teilnehmer erhalten als Verpflegung ein Mittagessen.
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Was Sie noch wissen sollten

Foto privat

Termin	 Sonntag, 28. April 2024, 11:00 bis 16:00 Uhr
	  
Treffpunkt Scherzenmühle, In der Au, 95466 Weidenberg

Leitung	Pfr. Hans-Christian Glas | Wolfgang Stöhr  
(forum männer)

Kosten* Speisen und Getränke werden vor Ort bezahlt

Anmeldung bis 31. März 2024 im Pfarramt St. Johannes in Hof: 
pfarramt.stjohannes.hof@elkb.de oder Telefon 09281 14 00 40
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Was Sie noch wissen sollten

Kanuwandern und Lagerfeuer
Vater-Kind-Tage im Pfadfinderdorf Rothmannsthal

Das 1986 fertig gestellte Pfadfinderdorf Rothmannsthal besteht 
aus vier Häusern in Zeltform. Das Selbstversorgerhaus und seine 
Nähe zum Main laden zur „spirituellen“ Kanutour ein. Gemein-
sam werden wir kochen und essen. Geplant sind Spiele, Klettern, 
Slackline, eine Nachtwanderung, gemütliche Stunden am Lager-
feuer mit Gute-Nacht-Geschichten und Stockbrot, Gespräche 
zwischen Vätern und ihren Söhnen bzw. ihren Töchtern sowie 
unter Männern. Zum Abschluss feiern wir einen Gottesdienst im 
Grünen.

Hausschuhe und Bettwäsche mitbringen! Handys und Tablets dürfen 
zu Hause bleiben!

Termin Freitag bis Sonntag, 7. bis 9. Juni 2024

Ort Pfadfinderzentrum Rothmannsthal, 96215 Lichtenfels

Leitung Johannes Scheible, Erlebnispädagoge | Pfarrer Günter 
Kusch (forum männer)

Kosten* 150 Euro pro Vater mit einem Kind (ab fünf Jahren), jedes 
weitere Kind 20 Euro

Anmeldung bis 24. Mai 2024 unter afg-elkb.de

Foto Günter Kusch
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Was Sie noch wissen sollten

Die Bibel sportlich nehmen
Fortbildung „Bibel-Yoga“: Mit Martha und Mose in Balance

Biblische Geschichten bewegen. Und: Sie lassen sich über Be-
wegungen erfahren. Biga ist ein neues Konzept, das Bibel und 
Körpereinsatz verbindet. Die biblischen Geschichten von Frauen 
und Männern werden mit Übungen aus dem Yoga kombiniert. 
So kann man ganzheitlich nachempfinden, was Josef, Maria und 
andere biblische Figuren in existentiellen Situationen gedacht 
und gefühlt haben.
Diese Multiplikator*innen-Fortbildung bietet theologische Ein-
blicke und praktische Übungen für einen bewegenden Umgang 
mit biblischen Lebensgeschichten. Zudem gibt es eine Einfüh-
rung in das Konzept Biga. Mit Absolvierung der Fortbildung 
erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat.

Termin	 Dienstag und Mittwoch, 25. und 26. Juni 2024

Veranstaltungsort Wildbad Rothenburg ob der Tauber

Leitung Sportreferent Reinhold Schweiger (ejb) | Dr. Andrea 
König (forum frauen) | Pfarrer Günter Kusch (forum männer) | 
Yoga-Lehrerin und Religionspädagogin Carola Spegel

Kosten* 175 Euro inkl. Verpflegung, Getränke extra

Teilnehmer max. 20 Personen, Anmeldung bis 14. Juni 2024

Foto Thomas Schreiber
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Was Sie noch wissen sollten

Foto Volker Linhard

Unsere Welt in 3-D
1-plus-1-Wochenende - Kreative Zeit für groß und klein 

1-plus-1, das heißt: Jung und Alt verbringen eine gemeinsame 
Zeit zu zweit: Elternteil mit Kind, Oma/Opa und das Enkelkind, 
Patin/Pate mit dem Patenkind, Tante/Onkel und Neffe/Nichte 
usw. Ein Wochenende, um die „Zweierbeziehung“ zu pflegen 
und zu gestalten. Kreativ sein, über das Thema nachdenken und 
im praktischen Gestalten miteinander Zeit verbringen - und sich 
vielleicht von einer ganz neuen Seite kennenlernen. Für Kinder ab 
neun Jahren.

Das Motto des Wochenendes lautet „Ich bin Leben, das leben will 
inmitten von Leben, das leben will.“ (Albert Schweitzer)

Termin	  Freitag bis Sonntag, 28. bis 30 Juni 2024
	  
Veranstaltungsort Gästehaus der Christusbruderschaft Selbitz

Leitung Andrea Linhard (Erzieherin) und Volker Linhard (Religi-
onspädagoge)

Kosten* 175 bis 200 Euro für beide, je nach Alter des Kindes/Ju-
gendlichen, plus Kursgebühr von 80 Euro

Anmeldung bis 14. Juni 2024 www.christusbruderschaft.de. Alle 
Teilnehmenden erhalten eine Woche vorher einen Info-Brief.
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Was Sie noch wissen sollten

Foto kara biberim_pixelio

Kloster & Bike
Bei Motorradrüstzeit auftanken und neu durchstarten

Unsere Motorradrüstzeit führt uns 2024 in ein bayerisches Klo-
ster im Süden. Die Vorbereitungen laufen aber derzeit noch. An 
dem geistlichen Zentrum schöpfen viele Menschen neue Kraft. 
Wer in Lärm und Hektik seines Alltags nach Ruhe sucht, wer sich 
neu orientieren will, ist in einem Kloster herzlich willkommen.

Wir machen bei unseren Ausfahrten mit den Motorrädern buch-
stäblich Er-Fahrungen. Wir nutzen die gemeinsame Zeit für ka-
meradschaftlichen Austausch unter Männern. Dazu nehmen wir 
geistliche Impulse mit auf unsere Fahrten, beschäftigen uns mit 
Geschichte, Lehre und Leben der Klostergemeinschaft vor Ort.

Termin Mittwoch bis Sonntag, 31. Juli bis 4. August 2024

Ort Kloster im Süden Bayerns

Leitung Pfarrer Christoph Thiele

Kosten* 350 Euro inkl. Vollverpflegung und Begleitfahrzeug

Infos und Anmeldung bis 1. Juni 2024 bei pfarrer.kalchreuth@
gmx.net, 20 Gästezimmer (inkl. DU/WC) stehen zur Verfügung
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Was Sie noch wissen sollten

Von Baum zu Baum balancieren
Klettertag für Väter und Kinder in der Straßmühle

Es ist ein besonderes Abenteuer, von Baum zu Baum zu balan-
cieren und aus der Vogelperspektive die Natur zu erleben. An 
diesem Klettertag stärken wir die Selbstwahrnehmung, das 
Selbstwertgefühl und die Motorik, achten auf unsere Grenzen, 
schulen Geduld und Ausdauer. Es gibt einen schönen Spielplatz 
und ein großes Tiergehege mit Wildschweinen und Dammwild. 
Die Erkundung des Biberpfades eignet sich auch für kleine 
Besucher. Der Kletterparcours ist erst für Kinder ab fünf Jahren 
geeignet. Der gesamte Parcours dauert ca. 2,5 Stunden. Geplant 
sind ein Picknick und eine Andacht.
Wir kooperieren mit dem Kinderhaus Nikodemus in Nürnberg. 
Die Aktion wird von „Orte für Familien“ finanziell unterstützt.

Termin	 Sonntag, 13. Oktober 2024, 9:30 bis 15:30 Uhr

Veranstaltungsort Kletterwald Straßmühle, 90602 Pyrbaum

Leitung Johannes Scheible (Regionalteam forum männer und 
Sozialpädagoge im Kinderhaus Nikodemus)

Kosten* Eintritt wird vor Ort bezahlt; Verpflegung mitbringen

Anmeldung bis 13. September 2024 unter www.afg-elkb.de

Foto Rainer Sturm_pixelio.de



   OktoberOktober
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Was Sie noch wissen sollten

Termin	 Sonntag, 20. Oktober 2024

Treffpunkt 10:00 Uhr beim Bahnhof Rednitzhembach 

Leitung Johannes Scheible (Regionalteam forum männer und 
Sozialpädagoge im Kinderhaus Nikodemus)

Infos & Anmeldung: www.afg-elkb.de

Foto Günter Kusch

Der Kunst auf der Spur
Vater-Kind-Wanderung in Rednitzhembach

Eine Überraschung ist sicher für alle Besucher, wenn plötzlich 
mitten im Wald ein Fisch aus Dietfurter Jura-Kalk steht, der 2010 
dort seinen ungewöhnlichen Platz fand. Zehn Jahre später sind es 
bereits über 60 Werke von Künstlern aus Europa und Israel, die in 
den einzelnen Ortsteilen der Gemeinde stehen. Bei einem Vater-
Kind-Wander- und Erlebnistag folgen wir den kulturellen Spuren, 
erhalten spitiuelle Impulse und haben noch genügend Zeit für 
Spiele und Gesprächen zwischen Vätern oder Vätern und Kinder.

Nach der sieben Kilometer langen Wanderung ist eine Einkehr 
geplant. Ein Reisesegen begleitet die Teilnehmer nach Hause. 



November

Kreativität und Palavern im Spiel
Männer- und Papa-Tag zum Weltmännertag

Im Rahmen des jährlich stattfindenden Weltmännertags am 3. 
November und des Internationalen Männertags am 19. November 
veranstaltet das Netzwerk Jungen und Männer Nürnberg zum 
fünften Mal die Nürnberger Männerwochen und bietet ein Pro-
gramm für Männer* von Männern* mit mannigfaltigen Themen 
an. Das forum männer beteiligt sich daran mit einem Männer- 
und Papa-Tag im Kinderhaus Nikodemus.

Auf dem Programm stehen Spiele, erlebnispädagogische Ange-
bote, kreatives Werken, Stockbrot für Kinder, ein Männerpalaver 
und eine Andacht zum Schluss. 
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Was Sie noch wissen sollten

Foto Rainer Sturm_pixelio

Termin	 Samstag, 9. November 2024, 13:00 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsort Kinderhaus Nikodemus, Stuttgarter Straße 
37, 90499 Nürnberg

Leitung Johannes Scheible (Regionalteam forum männer und 
Sozialpädagoge im Kinderhaus Nikodemus)

Infos bei der Stadt Nürnberg unter www.ansprechpartner-maen-
ner.nuernberg.de. 

Anmeldung über orte@kinderhaus-nikodemus.de



November    November

ewigleben
Sargbaukurs: Männer bedenken Ende und Anfang

Das eigene Ende bedenken und die Zukunft in den Blick nehmen. 
Bei diesem Seminar erfahren Männer, wie man einen Sarg baut, 
eine Grabstele gestaltet oder die eigene Beerdigungsansprache 
schreibt. Außerdem sprechen wir über Themen wie „Patienten-
verfügung“, unterschiedliche Bestattungsriten und christliche 
Symbole für Tod und Auferstehung.

Eine Auferstehungsfeier am Sonntag beschließt das Seminar.
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Was Sie noch wissen sollten

Termin Freitag bis Sonntag, 22. bis 24. November 2024

Ort Sargfabrik Wendel in Dinkelsbühl

Leitung Erhard Krause (Kooperationspartner der Männerarbeit 
Hannover) | Günter Kusch (forum männer Bayern)

Kosten* 290 Euro inkl. Übernachtung mit Frühstück, Kursgebühr 
und Getränke während des Seminars, Mittagessen am Samstag. 
Anreise in Eigenregie.

Anmeldung bis 31. Oktober 2024 unter www.afg-elkb.de 

Foto Günter Kusch



November
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Was Sie noch wissen sollten

Foto Helene Souza_pixelio

Werkstatt „Advent und Weihnachten“
Väter und Kinder bereiten sich auf den Heiligen Abend vor

Wer kennt das nicht? Der Kalender zeigt bereits den 22. Dezem-
ber, und noch immer fehlen ein paar Geschenke für die Liebsten. 
Ein schneller Spurt durch die Kaufhäuser bringt da auch nicht im-
mer die Phantasie auf die Sprünge. Und Selbstgemachtes kommt 
sowieso am besten an. Doch womit kann ich meiner Schwester, 
dem Bruder oder meiner Mutter eine richtige Freude machen?
Bei unserer Werkstatt „Advent und Weihnachten“ gibt es ein paar 
ansprechende Ideen zum Selbermachen, die wir - kurz vor dem 
Fest - aus wenig Material zaubern können. Leuchtende Augen 
unter dem Christbaum sind da sicher. Adventliche Spiele, Tee, 
Plätzchen und eine vorweihnachtliche Andacht gibt es natürlich 
auch.

Termin	  Samstag, 23. November 2024, 13:00 bis 17:00 Uhr

Veranstaltungsort Kinderhaus Nikodemus (Kooperations-
partner), Stuttgarter Straße 37, 90499 Nürnberg

Leitung	Johannes Scheible, Erlebnispädagoge

Kosten* 8 Euro für Material für Vater und Kind (ab 4), Brot-
zeit mitbringen. Finanzielle Unterstützung durch „Orte für 
Familie“  

Anmeldung bis 15. November 2024, min. 8, max. 10 Väter



   EKD-Predigtpreis MännerNovember

Wofür stehen Männer ein?

„Es ist dir gesagt Mann, was gut ist“‘ (nach Micha 6,8) – Wofür 
stehst Du?“ – unter diesem Titel steht der „Predigtpreis Männer 
2024“. Wer diese Worte des Propheten Micha liest, fragt weiter: 
Was ist das Gute? Wovor sollen wir uns hüten? Was dürfen wir 
lassen? Gibt es heilsame Gebote Gottes, die eingehalten werden 
müssen? Und wofür stehen wir letztlich (mit unserem ganzen 
Leben) ein? Beziehungen, Wertschätzung der eigenen Empfin-
dungen, Vertrauen in tiefere Dimensionen des Daseins (wie eine 
weltdurchdringende Liebe Gottes) - was macht das Männer-
Leben wirklich aus?.

Vernünftiges Abwägen ist freilich dringend nötig in den Krisen 
unserer Zeit. Umso stärker ist die Sehnsucht nach etwas, das 
der Vernunft eine gute Richtung gibt, das nicht völlig irrational, 
aber wirkungsvoll ist. In den Lebenswirklichkeiten von Männern 
finden sich viele Ansatzpunkte, hierüber nachzudenken.

Predigten können bis zum 31. Oktober 2024 eingereicht werden
unter info@evangelisches-zentrum.de. Das betrifft auch Pre-
digten,
die für den EKD-weiten „Männersonntag“ am 20. Oktober 2024 
vorbereitet werden. Anregungen dazu bietet das Werkheft zum 
Männersonntag 2024 (www.werkheft.maennerarbeit-ekd.de). 
Die Jury des Predigtpreises Männer 2024 wird drei Arbeiten prä-
mieren. Die Preise sind mit 200-400 € dotiert. Die Ausschreibung 
findet sich auch unter www.predigtpreis.maennerarbeit-ekd.de.

Alle können mitmachen: Schüler*innen, Studierende, Ge-
meindeglieder, Ehrenamtliche, Pfarrer*- und Vikar*innen, 
einzelne Interessierte, Teams ...

Es gibt nur drei Vorgaben:

¤  Predigttext Micha 6,8 („Es ist dir gesagt ...“)

¤  Thema: Männer und das Gute.

¤  Bezug auf Lebenswirklichkeiten von Männern.

19



Mann liest

Reihe über „Rollen-Erwartungen“

Abende und Themen
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Was Sie noch wissen sollten

Zülfü Livaneli: Der Fischer und der Sohn

Als Mustafa beim Fischen ein kleines Baby 
entdeckt, das von einem der vielen Flüchtlings-
boote in der Ägäis stammt, ändert sich für ihn 
und seine Frau Mesude alles. Statt das Kind den 
Behörden zu übergeben, versteckt Mustafa 
es. Doch was, wenn die Mutter des Kindes 
noch lebt? Ein Roman von großer emotionaler 
Wucht über eine Vaterschaft unter existenziel-
len Umständen. Der Autor Zülfü Livaneli ist 

ein türkisches Universalgenie, das zu den wichtigsten Stimmen 
seines Landes zählt. Er ist zugleich Literat, Dichter und Musiker, 
der große literarische Bögen schlägt.

Klett-Cotta-Verlag 2023, 192 Seiten, 20 Euro.

Robert Seethaler: Das Café ohne Namen
Der neue Roman des Bestsellerautors Robert Seethaler („Der Tra-
fikant“) ist ein Buch über den menschlichen Drang zum Aufbruch. 
Wir befinden uns in Wien im Jahr 1966. Robert Simon verdient 
sein Brot als Gelegenheitsarbeiter auf dem Karmelitermarkt. Er 
ist zufrieden mit seinem Leben, doch zwanzig Jahre nach Ende 
des Krieges hat sich die Stadt aus ihren Trümmern erhoben. 
Überall wächst das Neue, und auch Simon lässt sich mitreißen. Er 
pachtet eine Gastwirtschaft und eröffnet sein eigenes Café. Das 
Angebot ist überschaubar, und genau genommen ist es gar kein 
richtiges Café, doch die Menschen aus dem Viertel kommen und 
bringen Geschichten mit – von der Sehnsucht, vom Verlust, vom 
unverhofften Glück. Sie kommen auf der Suche nach Gesellschaft, 
manche hoffen auf die Liebe, und während die 
Stadt um sie herum erwacht, verwandelt sich 
auch Simons eigenes Leben.
Mit einem Reigen unvergesslicher Figuren 
und einer Liebe für Details des Lebens erzählt 
Robert Seethaler davon, wie eine neue Welt 
entsteht, die wie alles Neue ihr Ende schon in 
sich trägt.
Claassen-Verlag, April 2023, 288 Seiten,  
24 Euro.



Mann liest    Männerpalaver in München

Reihe über „Rollen-Erwartungen“

Abende und Themen

Wenn Männer palavern, reden sie nicht herum

Palavern im Kreis von Männern ist nicht gleichzusetzen mit He-
rumreden! Es bedeutet zusammensitzen und hören, was andere 
über das Mannsein denken und wie sie sich in ihrer Männerhaut 
fühlen. Die Vielzahl der Ideen wird konzentriert, es werden 
gemeinsam Fragen gestellt und nach Antworten gesucht. Das 
Männerpalaver wird veranstaltet in Zusammenarbeit mit dem 
Münchner Informationszentrum für Männer e.V. (M.I.M.) und 
dem Schwulen Kommunikations- und Kulturzentrum (SUB) . Die 
Abende sind auf der dieser Homepage ausführlich beschrieben: 
www.stadtakademie-muenchen.de

Montag | 15. Januar 2024 | 19:15 Uhr
Der Coole

Montag | 29. Januar 2024 | 19:15 Uhr
Der Wettbewerber

Montag | 5. Februar 2024 | 19:15 Uhr
Der Potente

Montag | 19. Februar 2024 | 19:15 Uhr
Der Beschützer

Montag | 26. Februar 2024 | 19:15 Uhr
Der Macher

Montag | 4. März 2024 | 19:15 Uhr
Der Kumpel

Treffpunkt: Evangelische Stadtakademie, Herzog-Wihelm-Straße 
24, 80331 München. Jeder Abend kostet 4 Euro.
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Werkheft  zum Jahresthema der
Männerarbeit

Zum Männersonntag 
DIN A4 | 1 Heft  pro Jahr |
Erscheinung: Februar 2023

Der Männersonntag ist am dritt en Sonntag im Oktober.

Andachten für Männer

Impulse, Tipps und Texte für jeden Tag
DIN A5 | 80 Seiten | Viele Farbfotos 
Einzelpreis 8,80 Euro | zzgl. Versandkosten
Vertrieb: www.afgshop.de

Männersachen

Das Buch eröff net Männern in der Kirche 
Räume - mit praktischen, geistlichen und 
spirituellen Angeboten. „Männersachen“, 
192 S., V & R. Vertrieb über www.afgshop.de

Männerblock
„Männerarbeit konkret“
Ideen und Impulse für die Arbeit vor Ort,
kurz und prägnant auf den Punkt gebracht. 

Männernadel
Als Geschenk oder für Ehrungen.
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Was Sie noch wissen sollten

Foto Günter Kusch

Der Landesarbeitskreis (LAK) forum männer trifft sich zweimal im 
Jahr zu einer Tagung. Er setzt sich zusammen aus Vertretern der 
Evangelischen Männerarbeit Bayerns (EMB) in sechs Kirchenkrei-
sen.

Als Ansprechpartner für Fragen und als Ratgeber rund um die
Männerarbeit stehen zur Verfügung:

Kirchenkreis Ansbach-Würzburg
Pfarrer Hans Burkhardt, Marc Leistner, Pfarrer Johannes Müller, 
Cornelius Pöpel, Pfarrer Hermann Spingler

Kirchenkreis Augsburg
Dieter Frembs, Dekan i. R. Volker Haug, Phillip Mörtel, Pfarrer Ernst 
Sperber, Stefan Sörgel

Kirchenkreis Bayreuth
Pfarrer Hans-Christian Glas, Klaus Knörig, Franz Ott, Wolfgang 
Stöhr, Pfarrer Holger Winkler

Kirchenkreis München
Richard Gedon, Alexander Geurtzen, Werner-Malte Hahn, Klaus 
Luger, Dieter Johannes Strauch, Oliver Tönshoff

Kirchenkreis Nürnberg
Pfarrer Thomas Amberg, Matthias Günzel, Volker Linhard, Johan-
nes Scheible, Pfarrer Christoph Thiele

Kirchenkreis Regensburg
Eckhard Bogner, Gerhard Emmerling, Armin Hamann, Dirk Iwinski, 
Armin Kummer, Bernd Müller
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Kontaktdaten

Tagungen des Landesarbeitskreises

Gerhard Emmerling | Vorsitzender
Lerchenweg 3 | 92342 Sulzkirchen
Telefon   09179 2188 | E-Mail   Gerhard.Emmerling@elkb.de  

Armin Hamann | Zweiter Vorsitzender
Am Hofacker 34 | 93468 Miltach
Telefon 09944 9628

Günter Kusch | Geschäftsführer (forum männer)
Pfarrer und Referent
Sperberstraße 70 | 90461 Nürnberg
Telefon   0911 4316-251 | Telefax   0911 4316-222
E-Mail   guenter.kusch@elkb.de

12. bis 14. April 2024 Heilsbronn
15. bis 17. November 2024 Kolpinghaus Cham
  4. bis 6. April 2025 Schwanberg

Arbeitsfelder

Militärseelsorge Pfarrer Jochen Fiedler
Polizeiseelsorge Pfarrer Matthias Herling
Jugendarbeit Felix Pfingstgräf
Der Landesarbeitskreis (LAK) der Evangelischen Männerarbeit Ba-
yerns (EMB) repräsentiert die Männerarbeit der Evangelischen Kirche 
in Bayern (ELKB). Mitglieder sind Delegierte der Arbeitsfelder:

Militärseelsorge | Polizeiseelsorge | Jugendarbeit
Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt (kda)
Der Landesarbeitskreis bestimmt die Grundsätze und Richtlinien 
der Männerarbeit und wählt aus seinen Reihen zwei Vorsitzende. 
Beide bilden zusammen mit dem Geschäftsführer das Leitungs-
team der Evangelischen Männerarbeit.



 Landesarbeitskreis (LAK) forum männer

Biga statt Yoga? Biga bedeutet: Die „Bibel ganzheitlich“ erfahren. 
Vier Männer und vier Frauen der Bibel bringen das Leben in Balance. 
Ihre Lebensthemen können mithilfe von Yoga-Übungen nacherlebt 
werden. Farbige Bilder, erzählende Texte und Asanas unterstützen 
dabei.
Mit acht Personen machen sich die Leser*innen auf den Weg hinein 
in die Geschichten der biblischen Menschen und ihrer Zeit. Bei 
Martha erleben sie nicht nur eine Frau mit Fürsorge und Mental 
Load, sondern auch eine echte Drachenbändigerin. Bei Josef wie-
derum geht es um Liebe und Treue trotz aller Unsicherheiten über 
die Vaterschaft, um den Sinn des Lebens und neue Aufgaben. Die 
Geschichten der vier Männer und vier Frauen aus dem Alten und 
Neuen Testament werden mit Yoga-Übungen verbunden. Vielfältige 
Asanas, Körperübungen und 
Gesänge erwecken diese 
Menschen auf ungewöhn-
liche Weise zum Leben.
Die Übenden empfinden 
nach, was diese Frauen 
und Männer einst gedacht, 
gefühlt und gespürt haben. 
Biga bedeutet daher, Glau-
ben, Bibel und Zeitgenossen 
Jesu ganzheitlich zu erleben. 
Zusätzlich gibt es informa-
tive Artikel zu Themen wie 
„Yoga und Gender“, „Yoga 
und Glaube“ oder „Yoga und 
Mystik“. Interviews mit Yoga-
Übenden und Yogalehrern 
ergänzen das Buch.
180 Seiten | 18 Euro.
www.afgshop.de

Buchtipp
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Neues Buch: Die Bibel sportlich nehmen

Foto Thomas Schreiber - V&R

Unterwegs mit dem Motorrad

Unter www.motorrad-evangelisch.de gibt es Angebote für Motor-
radfahrer. Es handelt sich dabei um eine Initiative der Arbeitsge-
meinschaft Motorrad Evangelisch (AG MEV) in der ELKB.
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Organisatorische Hinweise

Veranstalter
Falls nicht anders vermerkt, handelt es sich bei den Angeboten des 
Jahresprogramms um Veranstaltungen des forums männer in der 
Evangelisch-Lutherischen Kirche Bayerns.

Anmeldung
Verwenden Sie für Ihre Anmeldung auf dem Postweg oder per Fax 
das beiliegende Formular. Auch der Versand per E-Mail ist möglich.

Anmeldebestätigung
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berück-
sichtigt. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Eingangs-
bestätigung. Letzte Infos gibt es wenige Tage vor der Veranstaltung.

Teilnahmebeiträge
Der Teilnehmerbeitrag wird in der Regel vor Ort bezahlt. Es ist unser 
Ziel, die Kosten sehr niedrig zu halten. Sollte die Teilnahme am Teil-
nehmerbeitrag dennoch scheitern, bitten wir, sich vertrauensvoll an 
uns zu wenden, Telefon 0911 4316-251. Eine Bezuschussung aus Kol-
lektenmitteln ist möglich.

*Kosten
Die Kosten für Veranstaltungen sind i.d.R. von der ELKB bezuschusst 
und beinhalten die gesetzliche Umsatzsteuer.

Abmeldung
Beim Rücktritt von Veranstaltungen, insbesondere bei  kurzfristigen 
Absagen, kann die Erhebung eines Entgeltes erforderlich werden. 
Wir bitten um rechtzeitige Kontaktaufnahme.

Sonstiges
Falls eine Veranstaltung wegen einer zu geringen Anmeldezahl aus-
fallen muss, informieren wir Sie in der Regel eine Woche vor Veran-
staltungsbeginn. Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an die 
Geschäftsstelle des forums männer im Amt für Gemeindedienst.

Impressum Herausgeber: .forum männer, Amt für Gemeindedienst  
Nürnberg der ELKB
Layout/Satz: 	Kerstin Dominika Urban und Günter Kusch
Titelfoto: 		  Günter Kusch
Redaktion: 		  Günter Kusch
Auflage: 		  2.000 Stück



Organisatorische Hinweise Anmeldung

zu folgender Veranstaltung:

Titel ..........................................................................................................

Termin .....................................................................................................

........

...........................................................................................................
Name

...................................................................................................................
Vorname	 Jahrgang

...................................................................................................................
Straße/Hausnummer

...................................................................................................................
PLZ/Ort

...................................................................................................................
Telefon

...................................................................................................................
E-Mail

	 Vegetarisches Essen

Bemerkungen .........................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................
Datum/Unterschrift

Ihr Daten benötigen wir für die sachgemäße Durchführung der Veranstaltung. 
Diese werden - wo nötig - dafür auch an unsere Vertragspartner (z.B. Tagungshäu-
ser) weitergegeben. Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich damit einverstanden.
Sie können jederzeit der Datenverarbeitung widersprechen.
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Kontakt

Amt für Gemeindedienst 
in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern

forum männer
Sperberstraße 70
90461 Nürnberg

Telefon 	0911 43 16-223
Telefax 	 0911 43 16-222
E-Mail	 forum-maenner@elkb.de
Online	 www.afg-elkb.de
	 www.maennerarbeit-bayern.de

Facebook und Google+ „Männerarbeit-Bayern“


